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MEJORA TU HUELLA EN 40 LÍNEAS DE ACCIÓN



   LÍNEAS DE ACCIÓN DE SOLIDARIDAD

#1ConoceConciénciate

#2PonteEnLugarDe

#3RespetaSéTolerante

#4CooperaTrabajaEnEquipo

#5ComparteAportaDona

#6ComunicaDifunde



  LÍNEAS DE ACCIÓN DE CONSUMO 
#7DisminuyeTuConsumo

#8CompraConCriterio

#9EvitaProductosQueDañenLaTierra

#10ApoyaComercioJusto

#11ApuestaPorProductoLocal

#12EvitaEnvases

#13Desplastifícate

#14UtilizaPapelPorLas2Caras

#15Reutiliza

#16Recicla

#17ReparaLoQueSeRompa



   LÍNEAS DE ACCIÓN DE RECURSOS
#18ReflexionaSobreElAgotamientoDeRecursos

#19EvitaDerrocharRecursos

#20DefiendeEnergíasAlternativas

#21ComparteTransporte

#22MuéveteAPieEnBici

#23ReduceTuHuellaDeCarbono

#24ReduceTuHuellaHídrica



   LÍNEAS DE ACCIÓN DE SALUD

#25ComprendeCuidaTuCuerpo

#26AdoptaMedidasDeHigiene

#27PrevénRiesgosAccidentes

#28EvitaSustanciasNocivas

#29EquilibraTuDieta

#30TomaFrutasYVerduras

#31HazDeporteYEjercicio

#32EvitaRuidoAprendeAEscuchar



   LÍNEAS DE ACCIÓN DE NATURALEZA

#33ContemplaDisfrutaLaNaturaleza

#34RecorreVisitaRespeta

#35ObservaEntiende

#36IdentificaConoceReconoce

#37LuchaContraLaBasuraleza

#38PlantaÁrboles

#39ApadrinaUnEcosistema

#40ApoyaCampañasIniciativas


